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ྦ དགས་པཞ་ལོ་ད།བཏུ།ཕག།གཞིག་ཚན།དེད།ག།འསོན།འགོ།འབང་ས་ཡོདས་ཀྱིག་ིག་བསྒྲིལ།དགོས།པཞི། 
བཀའ་སློབ་དང་འབོད་ཚིག་ཡང།བླཟོས།བྱསར་བླགོས་བྱས་ཡོད་རུང་” ཚོགས་ཉྱིད་འདྲ་ཨིན་ཆམས་ནས་ 
ཉ༡བ།དང།ཆབ་སིད།་ལམ་ཕོགས།ཏྲི'ིགལབཞི།དབང་ཡིག་མ་ཡིན་པར་] སྲི་ནོ་ རྭ་ཨིར་ཟས་དང་་ 
ལུང་ཚན་དཔེ།སྦྱོན།ཀྱིས།ཞ།ཆོན་འྲང་ཨིན་བཀོན་གཡོགས།ཀིས།པེས།འབྱོར།་སི།ཆོགས་ནང།ཉོགས།གྲིང་འྲད། 
ལིན།བཟོས།ཀྐྱིན་ཀ ད་ཆ་པོད་མི་ནམས་ལན་ཚུན་ཡིད་ཅིས་དཀའ་བ་ཉ་བུསདང་། ལས།འགུལ་གསར་ 
ཚོམ།འིགས་ལ་དོགས་ཟོན་ཕྱིད་དགོས།པ་ཉ་བུའི་གནས་ཚུལ་ཆགས་ཡོད་། དེད་བཅེན། མ་འཁོག།"དང། 
ཤི .གསན་ཁིཞ།བཱསཿཔར་ལོབ་ཨྱོད།འདྲ་ཨིན་བྱུང་ཡོད།] . འགའ།ཞིག་ཡིས།ནི།དུས་དེ་བ།གསར་མེལ།བུས 
པ།འདི་དག་པི་ འདི་ ཞང་ཞུགས་ ཀཱི'ལས།འགུལ་ ཞིག ་ཨིན' ཞམ་ཉམ་ པའི་དོགས།འདྲོབ་ཕྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ།དང།། 
ཡང་འགའ་དེས།གཞན `ཀྱིས*ཅི 'ཟེར་ལ་ ཨིབ བཙུམ་ ཇེས འབྲང་གིས ཀྱི ཚོགས།ནང་ཞ་ཚོན།འདང་ཨིན།བཀོན། 
གཡོགས་ཟིན་པའི་ཨི་མ༢འགའ་ཤས་ཀྱང་། དང་ཐིག་ .-ཁོགྭཿཐེ"བྱུས་ཡད་ཚུལ།གྱི'དཱོགས་འདྲོབ་ཁྱེད་ཀྲི་ཡོད་ 
ཁ།དང་། དྲོགས་འདྲོག་བྱེད་པའི་རྒྱུཿམཚན་དུ་པོད་བརྐྱོད་ཐད་ནང་བཞུང་བི་ཀྲིད་བྱུས་དང་ཕྱོགས་ ྒ 
འབལ་ཀྱི་ལངས་ཡོགས། བྲ་ཟུང་།པ་།དྲེ་དངས།ཀི་ོད་རེད་།] འདི་ཉའི་བསམ་ཚུལ།བྱ་ཟུང་མཁན་ཆམས་ཞནི། 
ཉཅོལ་ཅུང་། ནང་གཅེས་འཛིན་པ། དམངས་གཙོ་ཞེས་པའི་ཅིག།གམ།ལོ་ཞེ་ལས་ཚིག།དེའི།དོན་ཟབ་པོ་ 
དེ མ་ཤེས་མཁན་ནམས།ནེད་ནཿ། དེ'དག་ལ་ང་ཚོས་རོ་ཆུང་ག།པས།འཁྱེན་དོགས་ཀྱི'པློ་ཚབ་བྱིད་དགོཊ 
ཏི་ཨ།རེད་ཅེས།དང་། རནི་བོང་རལ་ འདྲོགས།ཀི” འབ་ཚུལ་ ནང་གན་གཏན་སིཿཐོགས་ལ། ཞབས་ཉ6ུ་ ཀྱི་མེད་ པའི། 
གནོད་འདྲེན་དུ་འགྱུར་གྱི”འེད་ཅེས་ཞུ་རྒྱ་ཡིན་ ྣ ཛ, 

ཡང་། འགའ་འེས། དང་ཟིག། གསར་ ད་ཟིལ་བུག་པ་དེས་སྤིཌཚོགཞལ།ཞབག།གུ་ཡོང་།ཞིན།དུང 
ཞིབ།མ་བུས་པར་]: ཆོམ་བརྒིགས།པའི་"ཀྐྱེས།ཁུངས་བྲལ་རིམ་ཇི་ཡིན་ཞིབ་ཆད་ཕྱེད་ཀྲི་ོད་པ།དེསང་ཅཆོལ་ 
ཏུང་ི།བུ།ཁ།ཞིག་ཡིན་ཞེ་། ང་ཚོས་ཤ་ཤི་ཤར་མ་བཅས་པར་གསེར་ཐེར་ལ་བྟས།དགོས་གལ་ཆེ།་པར་ 
མངོན་ན།། ཅོམ།བྲྭཤིགས།པའི། ཁ་མདོག་དང་། ཕྱི་ཚོ་བས་གྲྭལ་རིམ།ལ།མ།བཅས་པའ་ཅོམ་དྲིས་ཀྲི།ནོཊ 
བཆུདྲ་ལྭ་ད་དཔད་ཡོང་པའི་༢ེ་བཀུལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིནཔ།- ྦ 

ད།ངང་། མ་ཡཕམ་ཤོས་བཞི་གནས་ཚུལ་ཞིག་ལ་གཏོན་ཞེས་ཤིས་ཡོན་ཁན་ནམས་ཉ་གད་ཉི་ 
ཤིཀ།འཁྱིར།་ཀང་ འཛུམ་ མུལ་མུལ་]. .-མར་མེ" རྦུང་ གིས། གཞོས།ཀང་། 'འཛུམ་མུལ་མུལ་དུ་གནས་ ཡིཿ འདུག།] 


མྱི་ཚོགས་ཀྲི་ཆང་གཞི་ཤེས་ཡོན་ཅན་ཀྱི་ན།གཞོན་ན་མས་ཡིན་ན་ དང་འིའི། སི ཁགས། 
དང།་བི་འཕོ་ འགྱུཆ་ ལཿ ཉམཨཿ ཞྲིབ། དྲང་ ”-. དེན་ ནང་ ཉིད་ ཀི 'ཡག་ ཕྱུད་ གང ཡིན་ གསལ་བརན་ཧྱིག། རྐྱོན'། | 
བརོད་དང་རང་། ཉིད་ཀྱི་བསམ་ བརོད བུ རྒྱུ ངེ་ ནིཿ ང ཚའི ཿཐོབ་ དབང་ ་ལགྭ་ཝག་པའཞི་ལས་ འགན །ཞེག།ཀྲང' | 
ནེད" ྦ ཆེས་ཅི།བཞི། ལས་འགན ཿའདི་ ་དྭག་ ང་ ཆོས "གུང བཅི་ མཿ ཡུས" ན་། ་རང་ གཅིས། འཛིན་། པ་དང ་ 
ཀྲབས 'འཚོལ་ བ་ནམས་ཀིས་སེད་དོན། བཟླུབ་ སླད་ སྤྱི་དོན ཁ་ 'འཁྱེར་ ཀྱིས “ཡོག” འཁྲིད་པེ་དསྲིད་ཀི།རེད་། 
ཡང།ཉག་པབསམ།དང་ སེམས།ཤུགས་ཡོད་ པ་ཙམ་ ་ལཱས་ཅི བྱིད” ཧི ཤིས་ མཁན་ ཆེམད། ཀིས' རྐྱ ནྔང་གི་བ། བྷ 
བསྒྲག" པར་ཡང། ལམ་འཕྲིད་ཏྱེད་ སིད ཧི" ནེད ནཀ ང་ ཚོའི་ འཐབཔ་ཚོད།་འདི།དག་ ནུས་ཟྲའ "ོང ལྤད།་ 
དམངས་གཉོ་ད་ར་ འཕེལ་དང་སྲ། བརྟན་ཡོང་བ་ བེད་ དགོས་ ཤིང་། .དམངག་གཙ་དན་འབེལ་དང་ས་ 
བརན་ཡོང་ཆིད།ང་ ཆོས།བསམ་བོ་གཏོང་ཡོད་པ་1 བསལ་ ཕའཆར་ཤོད་པོ ལོད་པ།] བཤད་པ་ལག་ལོན་ 
ཁྷས་ར། ལོད་པ།ལབཅངས་ ཤུད" ཏེཿཨཁས། བར ཙོང་ བཞད་ ཡོང་ པར་ དྲ་ཤན་ 'གཞོན་ ཚང་མས་འཔད་ དཔཀོད།།།] 
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. པོད་བཀྱོད་ཡྱིན་ཡོག། 


།ད་ ཨ་ན་ས་འདི་བཞི།གྲས ན་འགྱུར།འཐོད་པོས་གནས་ཚུལ་བཏང་འབྱོན་ལ་། ཡན་ཅན་ཅིང་ དཀར་ཁ་ 
ཚེ་དབང་ཨོར་བུ་དང་། ༠༡ ལམདོ་།ཙོད་པ་བ་རོ་རི།གཉིག། ཉེ༠་ལམ་ བོད། དུཿ བྟཊ་བྱཀོད་ནས་ཕིར་ཡོག་ གིས།་ 
དྭ་ཏྭ་ང་ཨན་ 'འྱུ་ར།ཡོད་ བཞི་གནས་ཚུལ་ 'འདུག། ཚེ དཔང་ འོར་ བུཿ ༡༩༧༨ ཕྱི ཟླ" € ནང་བལ།} 
ཡུལ་བརྒྱུད་ལགཿའཁྱེར།ཨོགས་གང ཡང ཉདཔྲརཡོའ་ དཱ རང་ གི ལ་ལ” ཤུག འཕྲད་ སླད་ཁོད་བཀྱོད། ཀིག | 
གཞིས"ཆེ རྭ་བ་པ་གཉིས་ཉྲག་ཚྲམ་བཟད་ཆིས་1 | ལ”ཨཿ དང་ ལན་ལོ།"མངའ། ཁུལ་སོགས་སུ།ཁྟཝ་བཀོར། | 
*འཁྲིད་ཡོད་པ་རེད།. -.#སཿ གགས།ལ་བ། བཀྐར་འྲིད་ པའི་ཀོར་ 'འདི་གཞི་གསར་འགོད།* ° པས" 
"རུདྭ་བུས་པའི་ལན་དུ་ཚེ།དབང་གོར་ཤུ་ནས། པརོད་གསལ། པཾ ྦ ར་ཨར་དགེ་ ཤན་ འོས་བོང་་ཤི"ཀོཔ"མཱ། 


༩? 2⁄1 <] 


| རྩི”པོ”ཏཱ༡ལཀ -- དོ་རབུ།ཡླིང་།བཀ ., གདོང་དཀརན་ཨར་ ་དམ་ བཚོ་ག། ]་ འབྲབས་མུངས་པོ།མང་ག་ཚང།། 
; | ཁགས།པ་ག་ཚང། སི" ནོ,  ཡན་པོ་ ཤུན་གྲུབ” ཞིང་་ད་ཨོགས་སུ་བཉ ༠བཀོན།དུ་འཁྲིད་པ་དང་། ཉི 

ྦ ལོ”ཏཱ' ལའི། 'ཞང་ རྒྱལ" དཔང་ ཀུ འཕྲེང་ བརྐྱད་ ཁལས་བཞེངས་པའི། རི པང་ ཞིག” འདུག་པ པ"འེར།་མངལ་།བཅང ད"འགྲོང་ 
འདོད་ བྱུང'ཡང་ འིད་ཤོ" ཤོ་ལྕགས' ཧུབ" ་ ཡོད་ཉྟཔ་ས་ནང་ དུ་འགོ། རྒྱུཿམ"བྱུང་། ཡིན།ནའང་ ཧེའུ་ ཁུང་ཞས་བཉ་ 


ཤཞ།ད་ྫག།། ད༠པའོ་ ཅྲ་་ཅ། ཡོའངོ།”ཁོ ཤབ] ” ཐི་ ལང་ང།ར།་ཤར།བའབ་།འེ་།༠འེཐལང་བ།འད།སང་ང”། ༡༨ ར༡་འི།- པཔ“ 


ཐུག།འྲྲད་ཇི།བྱུང་ཀོར་ལ་དྲི་རྩད།བྱས།པའི་ལན་དུ་། གནད་ཡོད་ཨི"་སེའི་ཁོངས་ཆ།ས་ཀོང་ཁྱིར་ཆབ་སྲིད་ 
ཕྲོས་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲ༼ཞི་གཟོན་པ་ཆ། པཿ གཀལ་བཟང་དཔང་འདུས་དང་། ཆའུ་ཏ།རྭ་བུབ།་བཉན།བརྟའ།་དར། 

གཉིས་ཐུག་འཕྲད་བྱུང་ཞིང་། ཁོང་གཉིས།ཀས་བོད་ཞའདྲི་རྒྱ་ཞ གོབ ཆ།"6 ས།ཡིན་པའི་ཡོ་རྒྱུས'་ཤོད་ལ་ལས” ། 
གཞན་ཅི་བཤད་མ་བྱུང་ཞེས་བརོོད་འདུག་། ཆེ་དབང་ཞོར་བུ་ཁར་རི།ཡིན།་དུ་དཔར་ལས་གློབ་རྱྱོངས 
ྦ 'ཨབྱེད་ པད" ལོ གའི་ག། ཙམ་རེང། འབྲོ།་ཉོང་།ཡོད་པ་ རེད་] - 
 ྒ མདོ་རདོ་ཆེ་ཡང་བལ་ཡུལ་ བརྒྱུད"ཆ”།སར་ལབ” འཁྱེར་ ཡིད་ པར་བ བཀོད ཏུས ་ཡོད་ ཤད འདུག་ ] ཏོ" ་དང་ 
, -༩བོན་ཁླ'་ཁུལ'འཇབ།དམག་སླིབ་འཛུགས་ཁོངས་སུཿཡོད་ཚོད།དང་། ་ ཕྱིས་སུ་'འཇབ་དམག་ཀྤིག་འཛུགས་ ྒ 


! ¢ དར" .*"ཁབཤིགཿ ཇེས བལ།དམག་ནམསྦ་ལ།འཇབ།་དམག་གི་གོ།'ཡག་གསང་ཟས་ཤབྱས།པ་ཆམས་ ཡྱིར་ཙོན' 
ལམ་རྒྱུས' ཡྱེད་ཉི་ གཅིག ཡིན་ ཚུལ།འདུག"པ།"བཅས་།། ྦ 





༡༤ 


། ཞ་གསཏམ།གཞི་འསར་འཡོས་ཡས་བཡོུལ་པ་ནང་འབུན།ལ། "མྱིཿའཐུས།ཚོགས། གཏོ་ཨ༠ལག། 
འཇིག་མེད་ལུན་གྲུབ"] | མདོ་ཙོདྭ་ཨུ'འཐུས་ཧན་ཤུབ་བསན་འབྱུང་གནས། ཚི་”འིང་ཆོད། ཧྲོན 
གྲུའུ།དཔོན་རིན་ཆེན་ཆེ་རིང་། དྲབས།གཙང་ལྩིས།འཐུས།ཀུན་བཟང་དཔལ།འྱ་བོན།བཅས་འའི་ལོ།གབས། ་; 
བདུན་པའི་སཱི་འཐུས།ཁོངས།འོས་བཟུར་བུ་རུཿཨིན་པའི་གཞས་ཚུལ་པོ།བོས།འདུག།པ་དང་།  ལོང།་གསལ། 


༢༄༽་ ༤ 


ནར་མག།ཙོན།འཕྲོའི།འོས། འདེམས་ནང་འོས།ཤོག་འབོར་ཆེན་ཐོབ་ཡོད་ནུང་། ` འོས།འདེམས།དངོས།གཅིཞི། 





. ཀབས"འོས" བཅུན་ མེང་ ཨིན་ཁ།དང་] ་ འོས" ཨ་རྱུཾགས། བུང་ ་ཞབང་ཡྱི་འྱུས་།ཾ །ཁོངས་ ཞུགས་ རྒྱུ ཨི ་ཚོད་ འདུག” | 





བ་ཡ་གཞོན་འུའི་བསམ་འཆན་ ྔ 
] བྱ་འབུས་འ ཉན།བང་ཤས།་དང་གཞུང་ གི ་ཡམཛད་ བྱུས"ཚག"ཚུ ཚད།ཡོང་སླད་པསམ་མཆར་ཐདང།་གཏཞོང་དཔོས། 
་པཀའ་ཇི་ཡེབས་བཞིན་། ༧༩ ཕྱི་ཟླ" ༡ -# ཚེས". 73 ཉྲིན་ཟི་ཡི།ས།གནམ་གཞོན་ཧདུས་ཚོགས་ 
ཆེན་ ཤིག” འཚོགས་ ་ཏེ* གྲོས། འདུད། ཞིབ" ཊུ ཧཧ ཏེ ལསམ་། འཆར་ཉན་ ཀོབ"6ེ ཞག" ཡྱི འཐུས།་ཉན་ ཁང་དུ་ཤུལ་ 





མའི་ཉིང་དོན་དུ ༠༠༠༥ 
` / ༧དུང་།ཆི་ཡན། ཐི་ གཞུང་ཞབས་པཿརམས་ལ་ ཞབས་ ཞུའི" ༠ ༠དུས'གཏན ༠འབེབས།ཀྱིས་ལོ་དུས་ཚགས། 
| ཆམཚམས།རན། ཡ1འ༠དཀོས།པ་དང་ཀ་ ྦ ྒ 
| ་ཤ༤༡ལ་སཨ།ཡིད།པ།གངསཡིན་ལ།ལས་ དོན ༥ནམ་ཅིས།འའི་ཐད་ ཧན འཛུགས་བྱུང་མཚམས་ར། རདང་། གཞུང། 
་ ཞས་ཙད་ཞིབ་ཀིས་ཉེས་ཨིད་ཡིན་ཞ༠གསལ། བཤད་ དང" ཉིས།ཅན་ཡིན་ཚེ་ག །ནས་ཐོས་མ།བས་པན་ལས་ཤེད། 
 ཁོངས་ཞས་གཞས་ དཔང་གཏང་དགོས། པ་དང་། ་ དད ་ ཁྱ ྦ དད ་ 
༢༡༥༥།ཐཔབ།་རིངསལ ཨི "འཕྲོ་ དཀོན 'རིགས།ཏི་ ཛུ་དང་། ལྭ་དགས་ཉྭ།ཡུར་ལས་ཕྱེད།ནེ་མོས།ཀིས། 
` གཞོང་དགོས་པ་དང། ་ ྦ འའ ྦ ྦ 
' ༤ནང་གཞུང་།ལས་ྱེད་ ཁག་ན་ས།པོད་ཀྱི་ཚོས་ དང་ཞེས་ རིག་ ] ཆབ་སྲིད་ །ད ཀོམ་ "གཀིས་ཡོགས། 
ལ༠དོ།བཙོན་ཀྱིས།གཞན་སྱིས་དི་ཆད་གཡབས་མོ། ཡོ་དུད་ ་ཕོད་ ཞི དཀོས།པ་ 'ངེས་པན་དཀོས་ ཤལ . | 
༥༩༠ལས།ཡྱད་ པད་ཐ།གཉེད། ཁང་ཤི"ཡིག། རྒྱུགས” གཏོང་ཐད་ འགྱུར་བ།དགོས་ ཏེཀ ལས་ཀང ` 
ཞིག།ལ།ངབཀོ།བཞག།་གམ།། གྲོ "ཕྱོང་ཇི་ བྱས པ་ཞི ༠བཞག་གིས།འི པོ།ཆོད།གཏོང་དགོས།བལ།་། ྦ ྦ 
༦༠༠༧ོང་༢༥།མཆོཔ། ཀི ཐང་ 7] དཾ” བཀོ་བཞག་ ཏར བཤུད་ཡྱི་ འཐུས།ལས།འགད། འླ།ན་ཨ མཚོམས། ། 
ནི།མང་འོད།མ།གཞིབས།པརད།པལོ།གནས 'སྤོད་ གྲོལ་ ༠ཞི།ཀོང་པ། | 
༧༩་ཤཞིས་ཆགས་ཁག།་ཏུ་བ་བུང་དང་ ཐི་ར་ཁག གི བུན་གཏང་གི་ཀྱིད་ཀར་རང་།གཞུང་ན ནས་ཚད་ ། 
བཞི།”གཏན་འབེབས།དཔོས།གལ།།] ྒ 
ྦ ༧ག་ཏན་ལློབ་ག་ཏུ་སློབ།འྦུག་ཆསས།ལ།ཆབ ་པཿསྲིད།ཀྱི་དྲག་ཆས་ ས་སློད་ཐབས་ དང་། ཚོས། ༡དག། 
། རྔམས།ཀུན་ བྱོད"ཚུལ་ཁན 'ཡྱིས་ ཝབ བྱུག་ཛོན་ཨིག་ད དཔེ་ གང་བཟང་ཡོ ང།ཐབས་དགོས་ཀི་ འདུག།བཅས་ འཁིད་༥ 
` ཉེོདཿརེད།།་ ྦ | 
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བྱུ ཡྲིད་ བོན་པ ཅེན རྒྱ ཞག ཏུ ལེབས་ ་པན་ང་ལ་། 
¡ ] ཁྱི་ཟླ 3 ཚེས' ༡༠ ཉིན” 7 ་ བླ ལོ་ཞིགཞ་འགོན་ ཀུས ཀ་ཚོ་ཡག་ | 
. ནང་'དབང་ལས་འགུལ།བཅས་ཀྱིས།རྒྱ། གནི ཡིད་ ཁློན' ཉིན མཆོག་རུ༥ཞ་ག། ཏུ” གཡིགས།བཤོར།ལེཔས། རྒྱུར།ངོ་ 
ཀོལ་ངམ་ཉོན་ཞིག། གླིབ” འཛུགས། བུས"པ་ འེད།། འི མ༠ལ་ཡ༠ཀྱོབ། གྲོས།་ཁོགས། ཀི ཚོ་གས།བྱ་ཆོ་་བོབ།འ་ད༠སྦྲད་། | ྦ 
བལསར་ཀེ། མཆོག་ གི དཿ འཁྲིད” ལའི” ངམ ཉོད )ཡྱེད་པོ ”རྨ་མས ཀྱིས ཀོད་ཀིཉནང་བྩཆན་ཅི།རྒྱ། གར་ཧི། བྱོབ ། 
ཡིན” ཞེག། དང་། ༡༩ ༦༡ ལ་བཟེད་ བྱིད | ཝགོང་།ས།ཏུ། གལའི། ཟླ༡མ'ཧཱ། ཚེ་"ཊྲི། ལོན།བཏན།པར་གོཤ། 





ཞིས༠'སགས་ཀི་འབོད་ཚི་ག།བྲ་གགས།ཏྷིང་བྱ་ཀོད་།པ།(ད་ང་།། ཇམ་ཙོན་པའི་།དྲ་བ།འཁྲིད།རམས།ཀིས་ཀྱི།སྐིད"ཀློན། 
ཅིན།མཆོག།ལ་སན་ཤོག།ུལ་བར་བཅ་ར་ཞིང་། ཁྱི་སྲིད"བློཞ་ཟེ་ཞཊམཆོ་ག"ནས་རྔམ་ཙོན་བྱིད་ཁོ'རྨམས།འལ༡བ་ག 
རྒྱན ག'ཊི”དྲ་བུ།འཁིད།ནམས།དང་ལོས་མོལ། ཀྭབས་ཡོད་ དོན་ མཁ་བཇིད།པ་ཡེད། ཙེ ཡིན ་ཞེས་སོགས་ཀྱིཏཡ་ཀའ་སྤོབ། 
གནང་ཡོད་པ་རེད] 
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བོད་ཀྱོབ།ཚོ་གསཅིན” 
། ཀཱི'་ཟླཱ“ ཤྭ་ ཚེས” ཤྭ ཉིན གི་ཨ་ལ་ཀཀྱོབ། ཀྲོས་ཚོགས་ཀྲིས"ཝི”འི' གསར།པན་མག་ཁོ་ལང་ཀར་ཚོགས། 
།ཁབང་ནབང་ཞི།ཨང་ཚོ་།ས་༡ཆེན།ཞིག།བཀོང་ཚོགས།བུ་ས།པ།རེད། ་ ཉཙོ་ ཚོགས།ཆེན།འདེའི། གློས།ཡཞིན་”” 
༡རྒྱུགད་ཀན།ཞག།གཏིས།དཔན་བྲོས” ཨོལ། བྱུས།པརཀཀྱུབ"འབྲས། ཇི' བྱུང 
ཤ༠བོད་།དོན་"ློ་གཁབ་ཏང་༠གི །༡བ་ལ་པ།ལ་མ།ལ་ངོ་རོལ།ཀ་ | 
ཤ༠༠བོད་སྐ་བས།བཅོལ།གཞུབ།ལུལ།དུ་ང་ས།ལེན་དགོས།པ་བཅས།བཞག་ཡོད།པ་རེད།” ཚོགས 
ཅིད་།བོག།།ཞམ།བཤད།གྲབ ཨར ར༠འཁྲོད།བཉེ ན"ཀྲོན"ཆི ན་ཟུར།པ་ཀྐུ་ཞབས།ར་ཇ།ན༠ར་ཡན ་གཚོག།ཀིས།།༠༤ 
བོད་དོན།ཐད་།དོ་མང།དང་རྒྱབ།ངགྐྱོར།ཏྱིད་ཨི།ཚོ་ས།རྒྱང་ཤེར་ཀྱི”དིད།འཁཛིན།དམ།པ་ཁོག།འ ར༠་ར་རིན།ར་ར་སྲན། 
ཨཌ༠ཡའོ་ཤ།འི་༡ཟམའི་ཅཉི་གར་ མས་ཞིས།དཀགོས། ། ཁོ་ཤ༡ཁ་ར་མཆོག།འཆོ། བཞི བྲའི མ"ཁའིར་ཡོད་གབས།བོདྲ་ཆུ།་འོག། 
ཡིན།པན།འོག།འཁིན་ྱས། ཏེ་ང་ཚོག་འོ་ར།འ འབྲུལ།ཆེན།ལོ"བྱས་ཡོད་ཅིང་། ནོན།འྭ་བྱུལ།ོཁཔསླང་'སྐད་།ང་ཚོས། 
ཡོད།རང་བཙན་ཏི།འཐབ་ཅོད་ ནབ་གུས་དགས་གས་བཅས་གྱུང་སལ། ཡོད་ཞ༡ ང་ཚོས ༠ནོརཿ ་འབྱུལ་ངོས།ཡེན། 
ཧྱིས།འྱོད།བ་ཤ་ཤ།ཀོ།བྲསང་།ཕླེད།ད་གས།ཞིང་། རྒྱ།ཤར”ཀྱི།ཨིཧམང་། གཏོན 'ུ _གཞུང།བཅས་ནས།བོད། 
ཨིའི།པདིན།པའི།འབྲབ་ཅོད། དད་གཔད་།བོག་གེད་བགཁུགཞགསོག། ཞེས།གསུང་པ།དང་། ཡང ¦ ཚོགས 
ཅིན།དེ་ཡ།ཞི་ཁོག།ྲིམས་ཙོ་དཀཔ།ཀུ”ཞབས ལེ།ཁིས། ཡོད་བཀྱོད་བུ་ཨི° ༡༥ དེ་།དག་ཝི།ལིཿ དོན ཨ།  གཙེད། 
བང།ཞས་འདེམས་སྒྲགས"” བྱས"ཡོད་ཚོད"ཀྱང།། ད་ས་ཝི།དོན།བང་ལ་ཆུ་གར་དུ་པོད།མི ་༡༥ རྐྱབས།བཙོ་ ༢" 
ཡོད།བཞི།ལ།ཉེན་།ཐུན།ཐུག།འྲད་སད་མཁབ་ཏང་པར་འདི་ཞས།པོད་ དུ”གཏོང་རྒྱུ” ཨིནཚུ་ལ"རྒྱ་ ནག"གཞུང་ ཚོབ།ཁར། 
ལ་མཛུ་བ་ཉོན།པནང་ཀློང་ཀི”ནེ"བ ཀུལ"ཤུ” རྒྱུ་ཡིན་ ༠ཞེ གསུང་ས པ༢་རེད་། གཞན་ཡང་ཚོབག ཤ༠ཆིན་ཐོག།འ། དམ" 
ཀཤད'་ བུ མཁན།།ཁོངས།སུ་ར། ཡ}ད།ཀོང་།ནེ། འི༠༦ཨ༠༡༽༠ོ་གདཊཔ་འི། དྲ་བུ་འཕྲིད་གླཁཞབས།བི།” རིའི དང ལྕ།”ལྱམ། 
དར ༠ འི་རི ད༡ཙ་དཊ། རོ།་༢༠ད་ར ལ་ལའི ད" དུ་མཐོ་ སྤོལ།ཀི་གོ་པ”འྔའིད།པ་༠ལོ་གཌ་ དྲའི རུ ི༢་ཅས།ཡོད། 
པ་དང་ཀ གཏདམ་བཤད།བ་༠མ་བའ ”ར་མས།ཀིཡ། རྒྱ།༡།ར"ཧི"རི བྱ ཡཱིད'། དང་ཀ ཡཱི ཡློན། བཱཞ་པ། ཤུ "གཟིགས་བཀོར། 
ཀྲེལས་པར།ཏོན་བཛོད། དྲག"པོ་བུས་པ།རེད། 


རྭ 





ཚོགས།ཆེན།འཇུབ།བྲ་གིལ།་ ˆ ," མཚམས་རྒྱ། གད།བཞང་ སྭ་ཕལ།་བླགླབ་།དགོས།པའེ་གྲོས།ཆོད 


༡༩༠རྒྱུཿ་ཀར”གཞུང་ནས།པོད་རང་བཙན་དང་། ནུ །སཁ་བཅོལ་གཞུང་ངོས།འཛིན་དཀོས།པ་། 
༡༥༠དངོས།འཕྲེལ་རྒྱ།གར་དང་པོད་ཀྱི།ས།མཚམས་ཡིད།པ།ལས་རྒྱགར།དང་རྒྱཿ་ན་ག"ཡིའས།མཚོམས་ཞེས་པའེ།བོབ 

ཀོུས་མོལ་ཨི།ིབུ།པཁ། | | 
ཌ༠༠༠བོད་ཉི་ཚོར།འགོ།པ་ཡིའི་ཤོབ་བང་ཐང་། རང་ཐབག།རང་པཅོད།་།།བོབ།ཐང་དགོས་པའི།མཉམ་འཕྲེལ། 
རྒྱལ'་ཚོགས་དས་ ༡༩༥༩ 2༩¢༦7 :༡/༦/༦༥ བགས།ལ་ལཁག་པའི་ཀློས་ཚོ ད་།་ཁག་མ°མ་འབྲེལ། རྒྱལ་ཚིགས་ཞ, 
སྤར"ཡང་གྲོས་ཞིབསླབ་ཐབས། 
༤༠༠པོད།དང་ཚུ།ནག་སོལས་སུ་ཡོད།པའི་ཡོད་ཨི་སྲིད་བཀོན་།པ་ཡོངས་ཛོགས།གློད་བཀྲོལ་ཡོང་བ་གླ།ག ར"གཤུང་ 
ནསརཆུ།ཞབ།ལ་འབོད་བགཀུལ་དང།། 


| ((༡༡༠ངེའེ་ མ།ན་སྭ་ར༡ད་མག༠ཧུ རད༠་འབེད་ཡོང་།བ དྭ་ཀུཊཔ། ད་པ། ཞུང་ན ཤ་འབགོ དྭ ཤཱལ་ཡོང་།ང སབ རྒུཔ་ཅ རོ 


དོན།ཚད།ཝ།བཞག།པ།རེད།། 
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རྒྱ།གྱི་ད།"བ་ཅ་ད་རྒྱལ།རིང་ཡུགས་པར་ འོ"གྲལ།། 
ཡེ ་ཱ 
། 0༩༧༩ ལྱི'བླ། 3 ཚིས" ༡༩ ཅིན།འདེ།གསྲའི་སི།ཨསཀན་ས་ནདང་དཔང་བདེན་ལས་ཆོངབས་ཆུང་ཡིང་བོག། 
ཉེ།ཆ རྭ ཆུ ན་ཤ།ན་ས་པི" ད།ནམ་ཤོག་བཙན་ འཛུལ ”ས།པར།ངོ་བོལ།ཀི་ ཤའ "གྲ་།ས་ོགའེ་ཞི་ག‹ ༽ཡྲེམས་ཁེལ། 
ཁྱུས"འདུག་པའི།ཞང།གསལ། ང་ཚོ་ཞེ "བདི་ དང།པའེན།ལ།་དགང།་པཞི་བོད་མཁརམས།ན་ས་ཉེ།ལ་མཁ་ཆུ་ན་གསན་ 
ཁེ༠དེ་ན་མ།ཐོག།བཙན་འཛུལ། ཁྱུག།པ་དེན་འོ། གོལ།ཀུགས་ཅེ་ྱཔ།ཤི་ད་། ¡ ེ་ས་དང་ཀ ད་ཌ་ཆུ་ཞག་ནས་ཝེ་ 
དེ་ཞམ་ཐོལ།བཙན་འཛུལ་བྱས།པ་དེ ”ཉི༡༦༩།འཕྲེལ།རྒྱ་ཤ”འོ་ཤས། ཏྲིཉཤི་ཀ”པ།ཞི་་ད་ང་།ཚ་།འ་གའ་ ༡བཀློད་།ཁི་བ། 
༤⁄༧ 

= 4 པེ ༼ ཐེ ལེ ཅར (ཊ] ¿༨ ༤༤ "3 ༣ ལས ཀོ ཇི ]= ¡ ༡” *¬༢[1 ༨ 
ཡིན།པ།དང། ་ རྒྱུཿཞག་ཀི།སྲིད"བྱུས།དེ།ཞི"ཀྐྱ།པྱྱེད དའལུ་ལ།༼དང་ཀ དང་གཉི་ཁ་དང འགྱུན'།རིང་ལུག 
རཆ ཨ།ཡིན་།པ།གསལ་ལའ༠ང ཧན” འེད་།༤། བུ་འ ཤཏདང་སེ།ད་ཞང་། རཿ ཌྭ་ི་རོ་ད།འག་དེ་ཞི།དངོས།འཕྲེལ་ས། 
མཚམས་ཀྱིཿཆོགལེང་།ཞིག་ཉ་ཁ།ནས།མ་རེད་༥ དེ་འནི།རུ་ཞ་།།ཁི་ཨ་བཞན།པ།དའ་ཟོས་བུ་རྒྱུའི་བྱངན་ཞེག” 


༦ 


༨ 
ཟིན ༠༡ན།འེས་ཉོ”6 དྭ ཤེའི ཞི་ཡེ་ཙམ།དུ༡ཿ་ཟད་འཛམ་འཛིང་རུ།ཏབ་ཀྲི།ཞིགཔདེད།གཞོད་གཞིའི་ཉན་ཚཔ།ཅན 
ཀྱི།ལུཀོད།་ཞི་ཤེ།ཡིན།ན་ཀ། ངོབ།འཛམསིང་།ནང་ཞིཀཔདེ་དང་། རང་དཔང་ལ།དཔང་པའི་ཡི།མང་ཆམས།ལ། 
རྒྱ།'ནག་ཀི"རྒྱ།བཀྱིད་།བཙན།འཛུལ་ྱི'བུ”ང་ན།དེ་མཚམས་འཛོགསོ།ངཀལབས།འབོད་བསྐུལ།ཞུ།བཞིན་ཡོད་ན། 
དེ'མཆུངས། འཛམ འིང་མཉལ་ འབྲེལ། རྒྱལ་ཚགས་དྲུང་ཆེ་མཚོཀ་ན སང་དག་ཚོབས་ཟིན་འཀད་གཞང་ཡིས་ཆུ་ 
གིས། དཔང་ དམག་ཁི་དམ"པིར།འབིད་མ།བུས།་ཡིན། རྒྱལ'ཚེ་གས”ཡོ ཐངས་ཞས་ཙ ༠འབུད་ད ཨ༤ལུ་གྲས་བཅས་འཁོད 


ཡོད་༠པ༠རེད་།།། 








བོད་ཞང་ཁུན།གཉེན་ཐུག།འཕྲད་དུ།བྱཀོད།མཁན་ཆམ་ 


` [སྤི་ཟོ་་ཞིའི་ཨང་ཁོན་ུ་ཡིན་པ། 
] .རྒྱཿགར"རྒྱལ་ས"ཞྲིཊའི འི་ན་ས།འགྲེམས ཡིལ་ཟཿ རེའི་ དབྱིན ༠” གསན་འེ་བ།༠ཁི་ཟེཀན། འི› ཡིུ་༠༧༽ི ༧༩ ཀླི»། 
ཟླ" 3 པའི" དུས།དེང ༠༡དང་ལོན༠་།སལ།་ བོད། ནང་སུན། གཉེན༠ཤུགསའྲྲད། དུ།བ་ཀད་མཁན། ༠ ”བཅོ་ཁ་། བཀད 
ཀཱི འུ པའི་ཞང་བོན།འཆར།་ཡོད།་ལུགས་པད་ མ་བྲིན་ལས་ རྭབ་རུས ་ནས་བཤད་ཡོད་བ།དང་། པད།མཿ་ 
:ཡུན།ཀཨཿདབ་ཀྐྱས "བོད" བཀྱོད་ལག་འཁྱེར་ཞུ་མཁན།གྲས།'ནས། གཅིག་ཡིན༠་པ་རེད་། རྒྱ གན་གཞུང་ནས་རེདོཊ 
ལྱ་ཀོད་།འུས།ཆོག་ཆན་ལག་འཁྱེར་ཡོང་།པཞི་ཉན ཤོབ།”ིསའི་དོ་ན་།གཅོད་བརྒྱུད་ཕུལ།་ཟིན་ལུགས།་དང་། ཡང་ 
རྒྱ་ཀཱར།གཞུང་།ཡིལག་ འཏྱིར་ 'ག།ནོང་ཀྐུ་ད༡འ་གཡག།་ཆ ༠ཡིད་ཡིན་ཟི་དོན་ན་ས་ཅིད་ཞིབ།ཏགནང་འདུ་ཤ།པར་དེདོན།༠། 
འཔ། /"༢༡ཞིད་ལུགས་ ནི།ཁཡྱིའུ་ཙོམ། ་'འཁྒྲི་གས”་པར།པབ པསུངས།་ཡོད་ པ་༠རེད།། ' ཁུད་མ༠དྲིན་ལས་ རྭབ་རྒྱས་ནས།བཛོ༔ 
ཏཾཡ”ཊར'ཞཊ།1 པཉ ༡པཤོན་ྱི། དུས་ཡུན་བླ' 'པ་གཉིས་ཞས་།སུམ་པར་ཡིན་པ་ནེད་། ཨིན་ནའང་ཞིབ་ཆེའི 
ཤཀ་གཅོད། བྱོ སལ་ལསམ་ གཞི་ག།ཐབྱ།མུ མས་ིན་ པ།ཀདང་།] - ཐག་ གཅོད་'ལིན།མཚམས་ཞི་བ། གནས་ གསར་འ 
ཡུན།ཤཨལ། བསླགས ཤུཿ རྒུ ཡིན།ཞེས་་འོད་པ།དང་། འདི་ གའི' རྒྱ'ན་ག་གཞུང་ཚབ"ལ ༠ཤོད་ བརྐྱོད་ བུ མཁན་ཚོ 
ཿ ཀདཅིའི་ གན: ས་ཚུ་ ལའེ ཞིབ་བྱས་པན་གཤལ་གསལ་དོན་ ཚན།ཁག་འཁོད་པའི།ལན་ ཤོག” སྤྲད” ོད། པ་རེད་༠༠༠༠༡ 
ྫ ༡༠༠༠བོད་ ནང་འཛུལ།ཁུ་ཀས།བ་ཡུ་ལ༢ཨ༢གཤན་ས། ཁག” གཉི་༥ སྔ་ཀ་ད། ཡི་ད ”་དང་། དང་ངོ "ལ་འེི *འླབྲས་ 

ྦ ཕོངས་བརྒྱུད་ཁྲོ། གཱོ་ལོ་དང་། | ་གཉིས།པ་དེ་བལ་ཡུལ་། བརྒྱུད་བྲ། ཨོ།ཞེས།པ།དེ་གཉིས་ཡི ་ཡིན། 'ལཿ་དང་། ཡང་ནང་འངོ 
ཞས་འ ༠འཕན ༠་བདང་ རྒྱུས་ཡོད་ཞ། 'ཀནྷ་མ་བོ་ཤ་ ཝི ལི “ཞས” རེ བརྒྱུད འེ།ཅིང་། དང་ དེནས།་ བོད་ ། ཇི་ཁི་ན་ས 
ཐོམ་ཝེ་ བརྒྱུད་པེ་ཅིང་དང་ འེ'་ནས།་པོད།པཅས་ལམ་ ཿབརྒྱུད་ གཉིས།ཡོད། ་ 


ཤ"འགོན" །པངདཿད་ང་བ།།པང་ཡག་ ཤུས། རྣ་ཡས་ཉ་ས" རང་དུ་ ཡད'་ | ར་ཇ ་ལམ"བརྒྱུད་ 'སཚུགས་ འཁེལ 
པ།ལང་ཡིན།ལ་ འེ› ཝུར་མཐུན°་ ཧཱེཾན”ཡོད་་ ངལ ་ཞང་ ཡོད། པཉ ད་ཡ ལོའི པ་དང།། བོད་ནང ཡུལ 
)ཞ་ཚུན་དུ། འགྲོ བ།ཞུག།ཤབ་ས།ནང་འཁར། ཉེ"རྒྱང་།བརྒྱུད་འི ཡིན་] ` རླང གཆདུ་སེསེསག་གསན་པགིརཞ། 
ཀ༠ལེ་ནེན་རྒྱ།་གན་ཐོད་མོ། 3 དང་པད། ༥༠ ཙམ་ཡིན། འདུག།། `“ . . -. . ་ 


3༠ ཟག” འཕྲོན། དང།པང་།་ ལྭ ཡང་ད" པན་ ༠མཐོ་ ཚད་ཏི ཏཅིན།འེར། རྒྱ” .]ད༠རོར' ༡༥ ན་ས། 7༥ པཡར། རྤ 


༽་ཧ། ྒ ` ° . ( ྦ - - | - . 


= པ པོ 


|ཞའང་འགྲོ་ཆོག།། པོ་ལ །ཡོད་ཞང་བོད་འདོད་ཕྱུང་ཞཞང་ཛད་ཆོག།བ་པཅས་དང་མོས།ནང་བཤ། གཅད་ ཆཾག། 
. „` 2༠༡༠” ཡཀོནད།པ ཚོ ཡད ཡེ ཉོས།ཤེས་ པཉིས་ དང” འལ ་ཡོད་ ཀལ [པཔ] ལ འཁྲིམས གྱུལ་ མཐུན་ ཀྱེཧ་ 
"དཿ ཞྭ བཀོད" འཐུས། ཆོ པ།ཀཔཅས། འཁོད་ཡོད་པ་ ནེད] ༨ - 4 ( 4 
བད་མ་འདྲིན་ལབས་ དཔ། རྒྱས་ ཞས འཇོད་ ཛཿ ཀལ ཉན' ཞན སད ཞ་དུས་ུ་ཞཚས་ཞད་འཆན་དར་གསན་ 
་ཤན་ཤ་ཌུ་མང་་པོ་ཞི་ ། ༠ད་ལ།ཐག། ཡོད་ བུ རྒྱུ ཡིན་] དྭ་ཉར་། ཞཁང་ག ཉེན་རུན་ བུ་ཤ”འྲ་ཐུད། དུ་བྱ་ཤོད་ཨི་ཚང། 
. "ཨོ མཐུན་ཟག། གཅོད་ བྱུང བ་ཉ ཞི།ཁོད། ཞང་དུ། 'ཀན་ས་ ཆུལ*ཇི ༠འྲད་འིག།ལ། བུག་ ཀྱང་བོད་ཀྒུ།ཨིན' པ་། ཕཱིཿ 
་ལོཔ་ཡང་། གྱུའིི ས་ཐག གཏན་ འལིབས། ཡྱི ༠མཚོམས་ ཀྲར” 'འཕོད་ པནརབ་སལ་ང་ཤེ།ས" རྒྱུ དེ། །ཞི་ཉིན།'རང། ༡་ 
་ཁུན་ཡོ་།ཡོང་རྒྱུང། 'ཏེ་རི་བུང་ཞ ༥༠ ད་ཞང་ཁོོད་ཀྒུའི་ བྭ་ཆོད་ཡྱུང་ཞཞང་འོག་མར་ཆྒྱ།ཀྲར་དུ་ཡྱིད།ལོབ 
་ཤིཊབ། ཤིག་ལ། ཐཾ ཡིལ། ལུ ཁྱུས་མཚམས་ སླན' ཡོད ནང་ འགྲོ་རྒྱས་ཡིན་པ།དང་། ་པོད་ཞང་བོད།རནིང་སུས།ཀང་ ་ 
གལལ། འབླཀྲས་ དང་ ཁཱ" ཤ་ཏམ། འིགས། བཛོད། ཡོ ལེད་ པ་ངག། ཤཔ།"ལ།ཅོད ༠ཡིད་པ་རེད་ ༠] ྒ 
བཞས ཚུ མ༠པོ།ད།ས།ནས་ཏྲོགས།ཞིང།བྱ།ཤལས་བོད།པགོ ཤོད།་ཤུ༡མཁན་ཚོ་བོད་ནང། རྒྱ"ཡིག ཡཙོབ་།ཁཅིངས་ 
ཡེུད་ཨི།ཡོང་ཏང་མ་ བསམ་པའི་པློ། ངྫོ །ས”ཡོད་ བ།དང་། འ ཀའ༠རེས།འོད་ ལཟོད།ྱུ 'རྒྱུ།འདི་ཡབཞིའ”།ཞུང་འཁྲེལ” 
རེ ལཤོར། ཡིན་འ་ ༠་ཡམ། པའི།འདུན་ ཤུད། ལ།ཡན་ཡང་། ཡ་ད ;འདུཔ།] .. འེ༣༥)ཉར། དན ལད །ཞུང་།དང་གུ།གད། ྦ 
ངོ།ཤང། 1] ཉྱིས། །༨༠པོད་ པྱོད” །མཔའ ”ོའེ། ཤང "ཀྱཾ-༠ ཀོར་ དཨིགས་པས་ ལ།ཀོ།འི།ཀསག།དཀས་ཁི་ཤ།༠ཅ།༢ི རེད 
ཡང་།འདོ།ཞི།དུས་ཤུ།ཀཅི་།གི་ཡོད་།པོད་བུ་རྒྱ་དེ་དཀང་ོལ།ཀིད་ཀྱི་ཡོད་ཡབཞེ་ད།- དེ་ཉ་ད་འོང་ྲོ་ཞ༠་ཀུ་དཏད་བོས། 
བཞི གྱུ འཚའ (ཅོ འོ།དེ།ཞི།ཡོད་ བྱཀྱོད་༢ ལེ (༢ས་ཨུཀ་པ་དེས་ལད་ཐུ་ཡོངས་ཀུ་འང་ངོས་ན་ཡ་ངས་ཡའ་ཡས་ 
པ་རེད ཀི འཇོད' ཤོད། ལེད་། འོན། ༨༠ ཡོད་།པྱ་ཀོད་།།ཨ་ཁན་ ཚོར ཡུལ་པ ཌཁརུ་འ་ ོ་རྒྱུར།ཨེ་མས།ཿ བབ། 


།ཅད་བིན།པ།མ་ཟད་། འདི། ཤོལ།ལོོང་།ས།ལ་ཚོ་ག ཀྲས" ཧུལ། བྱ་ཉོད།གན་ང་། ཤི་ཡོད་པ།སམྲང དཀཚོག་ས། ལ་ལ་ལ" 
- ཿ ཐྲ ˆ, ཛཾ 
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ཁརཞན།ཤདང།་ཡོད།། 


 ཡོད་ཞ ང།མུན་ཤཉིན་ཐུལ་འཕྲད་དུ་ལྱ་ཀོད་མཁན་ིཀལཅོ།།ཞ་ཨཿསམ་དར།དབ་གཞང་ལས།བང་ས། 









པོ་ཚོ༡༽ ཐ་བ ཨའོ” ས་ཀུང་སིང་དགོངས།དོལ་ 







ི ཞག ཞོརས་གཏང།ོད་འསོདབསད། 
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] 2:༩༩༧༩ ^"ཟ༧ 3 ཚེས” 2༩ ཡྱིན་ “རྐྱལ \”ཡི” ལེ།འ༠ཉིན་རེའི་ སད་པ ཤིན་དུ་ཨེ་ཏན།མ།སེ་ནང 
ཀོ་ཤ ་ན༢འཛྲིད།བེ ནྭ་པ།ཁཱར་ལ་ཤུང་ཟང་ཚུ་ ༥༠ ཤིམས།གསོད་མཁན་འེ།འདི།།་ ཡཀ ལ།ཞ་ག་ཆུཀགར། 
༡འ།ད་ཀ་ལཡང་།ད་།།ཞེད་། ཆེཔ་དང་། །བོ་པ་པཅང་།་འཛིའ།་པའལ།ལ། ཀ་བ་མའ་ཤུད་ར༽་ཡྲི་ཟླཌ” < 


ྦ པུ ྐྷ ྦ 
ཚེ་ཨ་ ༣ ༣་འྱབང་དོ་དམ་ལས་བ་དང་། ། ཡར །ལག་དེ་་ །མངའ་ད་༨༥ ཤཡ༨༡ལས།སུ་འ ཤ༩ཉེས་ངོས་ 


པའི་ཉི 2༦ ཉིན།ཏོ།ཡའི འ་ངོད།ཤག་ཏུ'ཡ།སདཀཔརེད་ ཅེས། ཀུང ཡཀོད་འདུ་ག"པ། དང་། ཡང་པ་ལ། ཡུ པྱི 


ར།གད།འཀོད། ཤ་ཤེད" ད་ ཡུར” ༢༠] ཤི 'ཟླ། 3 ཚེ་ཀ* ༡༩ ཉྲིན (ལུརཡུལ ཡཱ ཀསང་ ལ་ཨ" པས" ཏ\° 
| ཟྭ་༡༽༠་ ༡ འཛི ལད ཡ ༡འ༠མའི། དེ ཁིབ། གུས་ཡོད་པ་དང་། དེ་ཉེཊ། ཁཿ གར (ྔཿ ་ ་ཨངའ་ཐེའི་ གསང་ ཡས།པརད་། 
`ཉིཡ།ློད་'པྱ་།། ༡་ཞེ་དཀཔ་ཅ་ས། །ས་ལ།པཀོད།”ཀས་ ཡོད་རེད 
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°༠༠༠༠.༠༠༠༠-༠༠༠༡༠༠༠°༠༠°༠°>› 


ཞི་]"༽སེ༡འེ༩་༽ཀ་ཤ་ང་། ཤོན” ཡས ཤཀ རྐྱ” ལོའ ཕ་ལམ ཚོ་གས་ པའེ པཞི་འཚལའཛན་།ུ་གངས་ལ་ད་བརས་རོ༣ 

པ ¬ ༄ ༩1] ༢7 ༡ རན ཡེ ¬; ༡, | ཤཀ ]¡ ༨།* པི (༨) པྲ པས 
༧2ོཿ1།"ཞ ༡] ཡལོད། འའི་ ལི ¦ ཿ ར"ཤུ ༠21༩” ( འེ༡༨༽། །པཱ་༢ འུ *.;¡ ༨] ཟ་ལ ཡད དཔོས ཀྲསང་ས 
ལ།་དང་] དེི་ཉ་ར་ཡོང་པཿལས།ལ།ཤོ།།”མར་འ་ དཀགས དམག "ཆ་མ" ཡཱན།འེན།ཡྱེད་དཔོས་ཀྱི'ནེད།། 


རྫ 


ཅེ་ཊཀ།ད་ང་། ཤྱ།ཡར།ན་ཨ༠་ལོད་ཡི'ཆམ། ལ།འྲོ།ལ པསིའི་ཕྲོལ་ལང་།ཁྲོང ༠ཀུང་འབ་་༠་ཉོད། གོ་ལ འཛིངས།ུདཿ ཿདཀོས། | 
།ཀུང་ས་པ།དང་། ཡང་།ཡོང་ཤཨ་ཀཧུ ལལ" ལོད་ ཁཱ 'ཡོང་ཨཿ ཞལ་ཡང་མ་ ཡི པ རྒྱུ མཚན་ འདི་ ལཱ བརེན 
ཞ །༠ང་ཡོའི་ཡུང།ཤོ་ཀས།།མཚམསས།ལ་ ཧྱ ལོད།ས་། མཚམ ཞེར པརོད' བ།ལས་གུ།་ཀད།དང་རྒྱུན ༡༥༢ མཚོམས་ཞེས། 
རབ་ཡང་བཇོད་ སོལ།ཡོད་། མལད] ལེག “ཤའ ' ༧" ལིག འེ། ཡང་།ཏ། གར།་དང།་། པོང་། ཀྐུ"ན་པ།”པ(ངཀ།” 
དཔར ༠ཤྲོས།ཐ་ཤ”ུང་ལཞི།ཀཁིཧ "པ།ཅི་ །”རེད"] ་ ཅེས་དང་། མད།གན་འགོད་པ་སའི་ལ་ཞུལ་ལཞི་ ཞན ྒ 
ར 


དུ ཤིད ༠ཀོའ།ཆེད་ཀརྷ་ཨས།ཏ་ ([།རད།” དྱ ༨༠ ོས ཀེ ཌཱ” ཤོར” དུ་ཞོམ།ཡང་འ ཤོད་གདོ་ ཤེད རཾ དྲང ལས 


`° ༥༦ 





་ འེ ཞིགས།ལས་ སུས་ པ།དམའ། ལིམ ཞཾག"་ན་ཨ། `ཀྱིད་ དགོས་པ་ཞིག་ འེད ང༠རང “ངོས་ནག་ ཏྱི་སཱིད"ཏྲོཧ 
ིན་རྒྱ་ན་བ། དེ" བཀོར་ལ་ འབོ། རྒྱུ འེད་རྐྱབ།ཏོད་ངོ་ཀོལ། ཡྱེུད་༥ ཀོད ཤིན ༠ཞའང་ད་ཆ༠ཏི* ཀིད་ལེན། 
ཆེན།རྒྱ།འ་པ། ཏུ།ྱཀོད་ཟིན་༡པ།འེད་པ། ཤིིད་ར་ག།འོ། རང་ན་ས༠དངོས། འྲབེལ་གནས་ ཚུལ༡འདི།དག་བོཤ། 
ཤུགྲས་ཞན་རྒྱབ།དཔོས་ཀྱི། རེད བཅས།ཨུང་ས།འདུག།། 


༠ ༠°ྔ༠་༠༠ྱ©ཀ༠༠°6འ6༠6 ༠ 





རྒྱ"སིའི'ད་པང་ཁོག།ཏུ་ལ ལོད།ཡིད། ཀྱིད་ ལོ”ཡོང་བཐངབས་།ཡེད།པ། 

].1. རྒྱ།དཨར་ཀྱིས་བོད། ཡུལ བཙོན ཟོས" བུས" བ་ཞཨ་བཟུང་ ང་ད ཡི དང་རྒྱ།'མིའི་གདཔར་། ད་ཀྱི་ཙད་ཉོགས་ཀྲུད། གཞི 

| ཞཱི”ཡོད་རྒྱ”ཡོང་ས།ཡིན།སྲིན། ཀྱི ཅ།༡དོན།དེ་འིད་། རྒྱ་ཡིག"ལོ” རྒྱུས"འཁྱོག" བཤད་བཱས་ཏི་བོད་ རྒྱ”ཨིའི་ཀཁོང་ས་བཏོ། 
/ ཡིན་ཀོར་ཀྱི* དྲིལ" བཀླུགས་ཤུགས།ཆཟེ།པྱེད།བཞིན་།པཞི་ཟྲ་པ་ས་༡འའི་དྲ།ཞི།”འགའ།ཤས། ཡས་ ཧྱ དམར་ ་བའུང་ཚབ།འ 

དུ་བཀྱད་ ཞས།་ཤོད། དུཿ འགོ།”ཆོག། པའི་ལག། ༠འཁེར་།ཡེན་ཀྱི་ཡོད་།པ་རེད་།། བོད། ཨི་ཡཔོད།དུ་འགྲོ།་པན་ཆ།ིའི། 
ལས།ཡུང་ ནས།ལག་ འཁྱེན'འཁྱེར་ཡེན" ཡུས་ཏེ༠་ང་ དུབ།ཡིམས་མཐུན༢ ལུགས མཤུན་ཡིན་ཤགོར།འྲའེ ༢༠ ཆོད་པ” ཀྲིར 

། ཁད།ན་མ མ།འོངས།ལོ་ རྒྱུས། ཤོབ” ”ཞ པཾ" ཡིག འཁེལ།པ།འེ། སུས།གསུཔ།བུཔ༡ི ཀེ༠རེད་ དམ།། 

' ་ རྱ ཨིས 2༩༦༢ ལོ་ནས བུང་ཉིན།རར་ཤད།ངའ་རྒྱབ། ཏེཊ**ཏཱི གྱར"”ཤིན° པས་བོད་ འིགས་ཕྱུཊ 
¡ ཟལ་ཚུར།ལབ། མཁོ" ཏབ།།ཞུས་འ་ གྱྱལ།བ།ཅེ ས་དང ཡདྐེན་ ཡིསྱུ'།ོ་ད་ཀ་-ཅི་གསྲིིན་།ཅི་ས། ་པའོད་། མུས་རེད་ ] དཿ 
། ཅི་བ།དོན་། དེ་ཡས།འགལ།འཞི་ཅ ༠དོན་བོག།བྱ ཉད ཅོས།ཤང་ཡང་པ་ཏང་ཨིན། འདུ" ཟླཾ་ ཤས' ངོན་ དུ རྒྱ།ཨིས། 
| ལར་ཆེན་།རྲིད། ལ་ཆེའི་ དང" ངཿ 'ཡོད་ང་ག། དཔང་འཇིགས༠ེད། སོགས། བ་།ཁོད་། ཀྱ མཐོ་འིམཉི། 'རྡ'ཁ་ཤཱས” ཡེད་ 
 ཕྱུད་བུས”་ཏེ ཏེ།དལ། བྲགས བུས དོན་འ དཀ ཏུ་།ལའིླབ།།༡དང་འེས་བཞིན།ཡི”ྱ།དཟིཞ་སབ་ས།་བོད་ རིག་པ། ཕུན་ 'ཟླ་ཚོས'ཊ 
. ཡྱི གུལ"ནང་ཤི གའས་ཉངས། ངོས།འཛིན།ཐུབ་ པཞའི༠་ཧོ ཞས་ཨེས་རྐྱ་ལ། ཡྱི བང།དུ”ཐབ། ཀང” རྒྱ་ལ ་གཅིས་ པར་ཇྲ" 

་ཨེད་ཚུལ་ཤོད་བཞིན་།ལ་རེད། ྒྱ།ད་མན་ལ།འོ།ཤལ།'ཡེད་པ་ཡིན་ཡོག་སྱོད་པཔ།'དང་། རྒྱ།དམར། ་ྱིཌབ།ཡོ༧རྒྱུའི། 

| ཞིང། གུས"ལ། ཞཡ་ས།འདིགས། "ུས། །་༡ཤིན།ཞ་རྒྱལ།བཅེས།པ།འེད་ཅིསས་རོད།དོན་ གྲེཅི་ག།འེ༠གཅིག། བལོས།རིུ་ས།འོ། 
| བཙན་ཟོས།ཤུ” རྒྱུའི ཤིད བྱུས"ལ།བརྒྱུད"པ། གཞེ འབུ་ཙམ། ཡང་བ་ཏདང།་ཡེད་པ།ཤེས། ཤུབ།པ་ཡིན།། རྒྱ” ཨིག།དགའ་ 
ྦ བྱས།ཞུ།པའི། གུལ།གཅས།པ། ཞིག།ཀླེད"” དྲམ།། ཡོད་ཡིས་ དགའ།ཤཧུ།ཞུ ཤའི" སྱོད"པ། །ཞིག། ཤུད་གེར།ད༥ར་འི་ར་ 

| དཔོད"་ཡིན།། ཇོན་མཁའོད།བོད་པོག། འཛིའ་ པའ།་སིད' བྱུས"ལ”ར"ཨཔའི། གརྒྱུད།གང་”ཡང་།ཕིན།ཨེད་།པའི།བོག།༠ད་ དུཿ 
གཡོ།རྒྱུའི*འི ཤིདུས། ཆེ་།ལཨ་ང་་ལག། བརྟ་རཿབུད' ཐཤས་ཡཱི ཞང་ཡི་ ཀད"ཨི།”འགའ།ཤས།མགོ།འཁབོར་ཞང། ཙུད དང་ཚུད' | 
བཞིན། ༼] ་འེད།། གྒུ'དམན་ཀྱི་ཆ་ས” གཙོས། པས་ས།ཡུལ་ ཁག” ་ཤཱིད།ལོ་ག།་པས་པ་ར་ཁ ཀོ་ར པ་ར།'རི། ལེན་ཨ།ོད་༢ 





༡ ༢༠༡༩༨༧༡ བ་ ] ༢༦༨༩ 


;ཐནཡཐངཿཐསར་ ཿའཙུག་ ཤིས་ཡོད་ ༈ ཆེ ཆི”ལན་ཡུ་ཡོན།'ཉན་ ཿནརངིཿ ཟེར་ལ དེ ནི རྒྱ 'དཆན་བཞི་གསང་འུལ།བ།ཡི།ཝ། 
ཡག་ནྷ་ཨ་བྲ་ཤིགས འཛུཀ་ུགི། ཝ་ཞི་ཤ།རེད་"། ' ཀླིག”འཛུ་གཏེ ཡི་ བཀོད་མ འོག། བ་ཀ བཀོར།བུསཀན། གུཔ།འྲབས། ] 


ཤ།འྲད།ཞིག།བོད།ལྱི༼འིད་དལ།། གཞིས། ལས་ད་ཞིའི་བབ།ཚུལ།༥།༢༠འྲད་ཞིག།ཆགས། སིད་། ཤཊ་གནོད། 






ཀད༠ཆི།སམས།ཞིབ་ཡ།པལོ"་བུ་༨༠༩ེལོད་༢། ཡཟང་།ལ་ཡང་རྒྱུ་གས"བྱས།པ།ཨ་རེད།དམ”། ྦ ྒ 
དེང་སང་ཀྐྱ།ཨིས་གུ།ཡང་ས་ཡིད།ཀ་ུལ།ཡུས། ཏེ།ཡོད་།ི་ཚོར་གྲེད”ཉ་དཀ༥ ་ཞིང་དང་འྱུ །༠རི་གས་ཕྲད།ཏུལ༔ ྒ 
ཡུས'ཀྱླང་། གཞིས་ཡུས་ ཡོད་ ཨི་ཆོས་ཆུཏད་ཨར་ཉིཿགཡོ།སིད་།ཆ་ཉོག་ས།ཟུབ་ི་ཤེད།ཉན་ས་ཞིང་དང་ཤུག་ རྨ 
དཔོ། ཟ་པ ཨེད། ཤོར་ཡོད་ མུས། རེད ྦ ྣ( 
་ ཡོད་ཞི ས་ཐཿདུག་ ཧི མཐན་ཤུག། "ཀི པེ ”ཀྱད” ཤེ འགོལ དྭ ཞི དཀྲལལ།ཡོད་ཨི་ ནང་ནས་ 'བརྐང་ས། རྒྱ'ངེ་། 
ཀྲིད" | སྤིད་འོན་ཀྱི་ཆ་ས་ ནང་པཙན། །ཙང་མ། ཞིག ཨཾ” "ཤུང ན་འཚོ་ གོས ༠ ཤོག" ཀའེ ཀེད དགོས དཔངས ། 
པའོད།ན། ཨིའི་ མཚན་ ཉིད།'མ། ཚང། ཡཱ ༠ཤྤི་] ཡོད་དང་ གཱ ནིའི འ'དཔར་ི་ རྩོད” པ་དེའི་ལཞི་ རྱ 'རྒྱལ།མང” ཆེ་ཡད། 
ར་བ་བཙན་། བོས" ཡུལ 1" ལས། 'པྱུང"པ བ"ཨ” དཔ ༥” རྒྱལ། ཁབ” 'ཀཅི་ ཅི་ཤོརགིར'འོ། འཁྲིད” དཔར་པཉ་ ཟེ མཿམཤུན་ པཿ 
ལུ ”བྱུང'བ་ ཨིན།། 9༩༥༩ ལོའི།་ར༠ཨའི འེ༡དུས། པིང། འེ ཞི ་ཡོད་ ཨིག” ཤྱ" དམར།པཙ་ རྫ ་འཛུལ། ཡ།པན༠ལ། དྲག" 


༦6༨ 9༦ ༽༽ 


བོའི་ངོ་ལ་ལ། ཡུས" པའི། ནང་ ཤེ༠ཀྱ་འི། ཏ་ཀ།^ཚན།དེ་ཡིན།། ཡོད།སི་ཉོངལ༡༢ ཉི།ཤུ༡ཡན ཡ་ བྲུག་ཚབོོ། 


གངས་ཟོངས། ཀྲི་ཨ་ཉིང་དུ དུ”རྒྱུགས” ༠དཔོ།ས དོ་ཡ ཙཾ ¦ འི"དམ་ པཅའ་དེ། ཡང་༠༠པད་། རང་འཙན་ ཡིན་རྒྱ། འི 


༠༨༠ཅི 


ཡོད།ཞས་ལན་རྒྱགས་ཀིག ག༩ཟིར་པ་ མ"་ཀོ་གས་ 'རྒྱ་ཨིའི། 'འོག་ ཤུ་ལོད།ཨིན་པདེ།ཤིད།དགོས་དོན་པཤད་པ ཡེད་། 
ང་ཚོས་འེས་ པར།དཱ། དཿ ཡཅ་འ།ལྟཏན།བོར་།བྱ་ཟུང་ཞ་ས།ཁོན་བཤི་།ས།དཔའའི།བུ།ཚོགས།་ཆམས།དགོངས་མ། 
འཛུལ ྱ དཔོས ] ཡོད།སི་འེགཉིས་ལ་མུན་ཐུག།འདོད་ཟིན་ལོ་ཡོད་པ་ཤང་བཞིན་ཕྱི་ཞང་ཡོད་སི་ཚད། 
པསམ། ཚུ་ཕ༡ཀཅིག།འྱགགར་ཡིན།། ཡོན་ ཀུང"'ཀླུསདཨར་ * གྱི།པཚའ་།གཏདོན་ པ་ཀག།འགོབ།ཀི།འོག། 
་ ("ཌུ རུན'ཁུག་ ^" ཤུལ།"ལ༥། ང་ཚོ ལོད་ཨི། རང་ཉིད་ ཞཾས།བུག།འདོད་ཨེད།པ།ཡོད ༠༠༩༢ར༠ད་། དིར།པཉིན། 
བོག 


ཀ༠མར་ང་ཚོ་ཡོད་ཨིའི་ས།ཆའི་ཕོབ་ཞས་ ཀྱུཿཡི'ཇག་དམན་ཁྱིན་འབུད་ཁུབ་པ།ྱིད་དགས་།]། ( 


ཿ . བཱ : 
༥༦ : ༠ - "ལྕ ༢ ༔ཿ ༧ ° - ¿ ; . ༡༧་ ༣༤ ༨ ༤“ , ༡ ; ༢༡༤༨ ༤༦ 
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ོ ད།དོན།ཀྱོ་ འི་བ 
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། མ།འོལ།དྲང་ཡིག།བཅོམ།བབྲིགས།པ།ཏྱིད་ཆམས།ན་ཉཔ།པབསམ་ཆམ།དགསདང་། རྒྱལ་གཅེས།སེ་ཨས་རྒྱགསར 
ཀིཿཐོག།་ཞས།འདོན་ཡིལ་མཛད་པའི།བ།དྲེལ་།དེའི་ནང་གི།དོན།ཤའ དྲ་ཅམས་ཞི་ཡོད་དོན།གལ།གཞད་ཆན།ཤ།སགས 
རེད ལྟགཔར་དུ།བཅོམ།བ་ཤིགས།པའི།་ཀིད་བཇོད་དེན།དོ།'མང་ན།དོ།བཅུད་ཐན་པ།དང་། རྒྱ” དམར་ཧི 





གཡོ"རྒྱུའི'སྲིད"་བྱུས།པ།མགོ”མ་འཁོན།པ འི།"སིད།དོན།ཀྱི་ལང་ས།ཤོགས།བཅ ཞཱ །པ .‹ ལོད་ཆི།དང།་རྒྱུ།ནི་འི།དྲབ རཿ 
ཀྱི་ཙོད།'ཉོགས།འདི།བདེ་ ཟུ་གགཙོ་ ཁཏིཡིགཿཔ།འ་བཙན་འཛུལ།པ།དང་། བཅཙན་གཏོན་མྱོང་མཁན།དབར་ཀྱི། 
འཐབ་འཛིངས་ཡིན་པའི་ང་བོ།གསལ།དྱྭའེ་ཟུབ་པ། བོད' ཨིས།ཡ།དྱུག" ཀི'བའི། རྐྱིད༡ི། གཞི་'ཆུ། དེ༠༠༠རང་འཙན། 






རང་བཙན།༠༠ནང་ བཅན ༥ཅེས།པ་།དེ་ཡིན།པ་ཨ་བཆིད། པེད དགོས།་པའི། ངོ༡་༡ གློད"'གས་ལང བོ།འདུག། ཅི 
འ ཀའ *ཤཨཧྱི།རྒྱ། ཨིའི་འོཀ། དུ་བའི ཀྱིད"བྱུང'ྲ ༠དང་འཙན།ཉི ༥དགོས།མཁན་ཧྱི་ཁཛ་ཁ་ འཁིད།མཁན་ོ༠་ལའང། 
དག༨།བ།ཚོ་ཐག་ཆོད།འཐིབ།འདུག། ང་ལོད་། ༠ཉི།དྲང་།ད། དཀོས། མཁན།ལྲས"ཀྱི” ཁོགས།ནས།ལ་ཊས།ན་༠༠༡ 
མ།འྱཁོག་དང་འིག།༠༠གི་ དུས།དེབ།འདི།འདོན།ཤུབ།པ།ཞི།དུས།ལ།འང ཁཔས་༠༠པོད་།དོ་ན་ཀྱོབ་འདེབ།༠༠རང་རེད། 
བྱུས"རྩང””མ་འཁྱོག། དྲང་ཐིག།༠།གི'ཟླ་དེཔ།གསར།འདོན་ཐུབ།པ།འདི།ལ།གྱུས།པས།འཅོས་ཨིན།ལག།ཐསམ།ཟན། 
བཞིག ་ཤོ།ཞ་ས།གསར།བརཟེིའི།པཀྲིས།པདི་ལེགས། ིཿ མཚམས་འདྱིཿུ། ཀྒྱུ་དང་ །‹ . སླད་ྱིན་ ཀྱང་པབོད། དོན ཤོ" ྒ 
ལངས་།ལོགས། ཨཱ།ཿབཏན ༠ོང།བའི༡ནེ༡བ༡ཡོད་ཀ། ། 


གེ་དྲི་ད་འོ་༧རིཊ་ 
; ལི༠'འི།་ ནྭ་པ་།།] 
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] ༡༠ ཨ༩འྱཁྱོག།དང་།ཟིག།ཞེས།པཞི།།སར།དེབ་གསར་ཐིལ།གཞང་པར།་བཀྲིས།པདིེ།ལེཌ།ུཿརྒུ”དང།། གསར་དིབ། 
དེ་པྱརཱད།ན་ས།པོད།ཨི།ཿམང་ཡི།༡ཅཔ་སཱིད།དང་། རགས་།གནས་ཀི།འཚོ་པ་སོགས།མ་འཁོག།དང་ཐིག།གི།མདུན།ལན། 
གསལ་ཉོན།དང་འཕྲེལ།་ལོད།ནི།ཨང་གི།གཅིག།བྲྲིལ།སྱི།ཧོ་བས།ཤུགས།རྒྱ ད།༠ །༠དྲ་ང་།། བོད་སིའི་ཅ།དོན་ཁ་ན 
ཏིད།'དདང་དབང་འཐཔ་ཅོད། ཀཱི ཞུ་ས'་ཤུགས* ད་རི ་ ཞེར ཏུ༡པ།ཞེད།འབཞིན་ འབེལ། ༡༠ཁིང་རྒྱས།པའི། ང་ཨ པ། , 
ཨེ ཅེ༠གཅིག། ཏུ་ཞོལ་བའི་རེ།་བཀཱཔ།ཞུ”ིཡོད”། ་ | 





ཤལ་བཟང་ཀུན།དགའ།། འི་༠ལི།གསར།པ་།།. 


0 
། དྲ' ཡར་།དེ་བ།འདི་་བཉི་ན།ཁལ།གོར།ས༢པན་ས་སུ”ཞན་སུད་ཆོམ།་ཀོག།རྒྱུའི།བོ”་གབས།བ་ཟང་བཞིག།བོབ། . 
པ༠འིའིའང་གསལ་སྱིད།པ་ཏང་།འཛམ་གླིང་སྤྱིོངས་དང་། ཉ་ག་དོན་དུ།བོད་དོན་ཐོག་གང་ཅིའི།་གནས། 
ཀ་༡ལ་ཞེ་ག།པ་ཏོ -”དང་འབད་བོག།ཉེན་ལོ།འ དུ་།"ན་པཀིས།པ འ༠ལ༢ཟ༠ཡང་།།། 


རྩག།ལ་ཚེཀརིང་།] 
ཌལ་གོར་པོད་གུང།གཏན་སློབ།།] 
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བོ་ 
- ] ལཅོ་སཿཨིན།མཛའ།་བཅེ།དང་གཛན་པའི།གསར།གཟིགས། ཨུན་ཡོངས་ཀི་སྱན།ལམ།དུ།། 


དེ་ཛ་ཁོན"་བའི་'དུས།འེཔ། ཁ; "འིན་ཨིད།ཁུང་།སོ།སོ།ལུལ་ཡོད་པ།མ་ཟད་ཀ ཟླ"པ" 
འདིཞི།དུ་པ།དེ་བ"ཀྱང་།གང་ཐུབ།རིན།ལེད་འྱུལ་ལམ་འུ་རྒྱུ།ཡིན།] མ"འཁོག"དྲང་ཡིག། 
བི ད་པ །འ་ཡོན།གན་ས།སངས།་ ཏྲས་གྲོས།ཨིད་ཐབས།། སླད་ཡྱིན'།དུས།དེབ།"འདིས། | 
ཐུག།ཤན།གསོལ་འེས།དཀོངས་མཁན་འེགས་ནས།དྲངུལ།འབབ་དང་པ།བང་ཐེང།ཌབ། 
ཡང་ན།་ཝྦག།ཁང་ནས་ཁོསཀལ་ཨོ”ཀར་ཁུས།གཟིགས་ཀྲིས་བཏོང་གཞང་བྱུང།་མཚམས། 


དུཨ།དི་བཀའྱ་་ལ་ལམ་འུ་རྒྱུ་ཀིན་ཞ”ར མ་མངའ་ མཉེན] 





